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TRADING CONCEPT ตอน ขีเ่ทรน (Trend Following) 
 
 จะมีใครที่ไหน ไมเคยไดยินคํานี้ ทั้งสัมมนา คลิปออนไลน 
เซียนทุกคน…พูดเปนเสียงเดียวกันวา 

…Trend Is Your Friend… 
ถึงกูรูตะโกนกองจนน้ําลาย…กลายเปนสายเลือด 
แตอาการเลือดหยด พรอมน้ําตา จากการ…รับมีด 
หรืออาการจุกอก หนาหมอง หายใจติดขัด จากอาการ…ชอนหัก 
 ก็ยังเปนโรคสามัญของนักลงทุน ที่ไมเคยหายไปจากตลาด 
จารยตี่ชวนทุกคนเปลี่นใจ…มาโตคลื่น…ขี่เทรน 
ดวย 2 กระบวนทา…แบบงาย…ทําไดจริง…แถมสบายใจ 

 
 ขอแคเกงทาไหนสักทา รับรองวา อยูในตลาดสบายครับ 
 

สองทามาตรฐาน Breakout vs. Pullback 
 ทาแรกคือ การ Breakout เหมาะสําหรับนักลงทุนที่ใจถงึสาย 
Aggressive เลนวิธีนี้ รับรอง…เมามัน แถมมีกําไร 
 แตถาใครมีปญหาโรคปอดแ…ก ขี้กังวล ย้ําคิดย้ํ าทํา 
ตัดสินใจไมเด็ดขาด…อยูหางวิธีน้ีไวกอน 
หลักงายๆ เขาซื้อเมื่อราคาเบรกแนวตานสําคัญ เชน จุดสูงสุดเดิม  
 หลายคนโดงดัง ร่ํารวย จากเทคนิคงายๆ นี ้เชน 
บิดาการขี่เทรน Richard Donchian ผูสราง Donchian Channel* 
หรือ ตํานานเซียนเตาอยาง Richard Dennis เซียนหุนพันลานผูปนลกู
เตา 13 คน  จนพิสูจนวา อาชีพไหนก็รวยหุนได ไมเวนแมแตพนักงาน
ดับเพลิง ** 
ตย. เทคนิค Breakout 

 

  จากกราฟ ราคาวิ่งในกรอบ 8-10 บาทครึ่งป กอนเบรกกรอบดานบน 
ในเดือน 9 (ลูกศรสีขาว) เปนจุดเขาซื้อ ดูขอดีขอเสียของเทคนิคนี้กัน 
ขอดี 
1. หุนทุกตัว กอนจะขึ้นไปเดงได ยอมมีสัญญาณซื้อบอกเราเสมอ ลืม
คําวาตกรถไปเลย พูดไดเต็มปากวา ดวยเทคนิคนี้ “หุนขึ้นตองมีเรา” 
 แถมยังมีสัญญาณใหทยอยซื้อเพิ่มเรื่อยๆ ดวย (ลูกศรสีสม) 
 
ขอเสยี จารยตี่ไมอวยเกินจริง ขอเนนขอเสีย หรือขอควรระวังไวดวย 
1. ซื้อแลวไมเบรกจรงิ 
 การซื้อระหวางวัน อาจทําใหเราไดหุน ทั้งๆ ที่ไมมีสัญญาณ
ซื้อเกิดขึ้นจริง เชน ตัวอยางลูกศรสีขาวราคากลับมาปดต่ํากวากรอบ 
 ตัดปญหานี้ อาจตองรอซื้อที่ราคาปดเทานั้น 

 
2. ตนทุนสูง โอกาสดอยยาว 
 หุนจะเบรก…มักมาพรอมวอลุม 
วอลุมมา…แทงเขียวก็มัก….ยาว ราคาขึ้นไปสูงสุดๆ (ลูกศรสีสมขวา) 
จากขอ 1. พอรอซื้อปด…เลยไดตนทุนสูงสุดๆ 
เวลาที่พลาด…หากไมคัทลอส…อาจตองยืนหนาว บนยอดยอดดอย 
3. สัญญาณเยอะ แมนยําต่ํา 
 ทั้งขึ้นจริง และทั้ง False Break เกิดสัญญาณซื้อตลอด 
การทําตามทุกสัญญาณ…จะเหนื่อย 
แถมผิดมากกวาถูก…ยิ่งซื้อตามยิ่งอึดอัด 
แตหากครั้งไหน ไมซือ้…ดันขึ้นจริง กําไรกอนใหญจะหายไป 
  คนที่ใชวิธีน้ีได ตองเหี้ยมโหดพอตัว 
มีใจเด็ดเดี่ยว ผิดมากี่ครั้ง เจอสัญญาณซื้อก็ตอง
ตามตอ ถึงเวลาขายก็ตองตัดใจเด็ดขาด 
 

ทาที่สอง Pullback 
 Pullback เปนการซื้อเมื่อคนสวนใหญกลัว 
แตก็ไมใชการสวนเทรน อยางที่หลายคนเขาใจ แครอใหเกิดเทรนชัดๆ 
จากนั้น…รอธรรมชาติของราคา…คือขึ้นมา แลวพักยอ 
รอ…รอ…รอ ใหราคายอสวนเทรนจน(คิดวา)จบ 

หลกังายๆเมือ่หุนจบการพกัตวั…คอยเขาซือ้ 
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ตย. เทคนิค Pullback 

จากกราฟราคาเบรก 4.10 บาท…แนวตานสีขาว 
หากใชกระบวนทาแรก…ซื้อหุนแถมดอยเลยที่ 4.34 บาท (ลูกศรสีขาว) 
จากนั้นราคาลงมา 3.80 บาท…ขาดทุน 12%....ใครทนไมไหว กค็ัท 
สุดทายมันไปตอถึง 5.60 บาท (พลาดกําไร 29%) 

 
 หากใชเทคนิค Pullback ที่ลูกศรสม ราคากลับตัวทําแทง
เขียวเกิด รูปแบบ Piercing ในบริเวณ Fibo 38.2% ที่เปนแนวตาน
ยอยเดิม แถมใกลเสน SMA 25 วันอีกตางหาก ใชตําแหนงนี้เปนจุดเขา
ซื้อ ไดทุน 4 บาทเทานั้น (พอราคาไป 5.60 บาท ไดกําไร 40%) 
 

ขอดี 
1.การรอซื้อตอนยอชวยใหทุนไมสูง 
 ได Risk to Reward Ratio ที่ดีกวาแบบแรก วิธีนี้จึงเหมาะ
กับนักลงทุนแนว Conservative ที่อยากเกาะเทรน 
 ที่สําคัญถึงผิดพลาด…ก็ติดแคเนิน…ไมอยูยอดดอย 
 

ขอเสยี 
1. อาจตกรถ หรือตองไปโหนเอาขบวนทายๆ 
 หากราคาเบรกแลว…วิ่งขึ้นแบบหูดับ…ลิ่งหลายวันตอกัน 

 สาย pullback ก็ไดแตเหวอ…นัง่น้ําลายหก…มองหุนขึ้นใสหนา 
แมสุดทาย หุนตองยอ แตตรงนั้น…อาจสงูจากจุดเบรกไกลมากแลว 
 
2. “หุนลงตองมีเรา” 
พี่เบิรดเคยบอก…หมอกจางๆ และควัน…คลายกันจนบางทีอาจไมรู 
 การ pullback ในขาขึ้น กับการกลับตัวขาลง (reversal) 
ในชวงแรกอาจแยกลาํบาก และทั้งคูใหสัญญาณซือ้เหมือนกัน 
 ดังนั้นตองมีวินัย คัทลอสใหเปนเชนเดียวกัน 
 

สรุปแลว ขี่เทรน แบบไหนดีสุด 
 กอนอื่นตองบอกวา…วินัยสําคัญที่สุด 
 เมื่อวินัยมาแลว…ใชกระบวนทาไหน…ก็มีกําไรทั้งคู 
 เลือกไดตามจริต ใหเหมาะกับสภาพจิตใจของแตละคนเลย 
แตถามุมมองสวนตัวจารยตี่ การใชเทคนิค breakout แมฝนอารมณ
กวา แตทําจริงงาย เพราะดูที่ระดับราคาอยางเดียว สวนเทคนิค 
pullback ตองอาศัยประสบการณและความรูเพิ่มเติม เพื่อวิเคราะห
การจบการพักตัวที่แมนยํา ไมอยางนั้น อาจตองเขาออกหลายจังหวะ 
เพราะยังไมกลับตัวจริง 
 ยุคนี้ อะไรก็ขอแบบเร็วและงาย หากใครอยากไดเงื่อนไข เขา
ออกแบบชัดๆ เอาไปใชไดทันที click link ดานลางเลยครับ …จารยตี ่

 

* เทคนิค Donchian Channel ใน Technical Magic EP.88 
** เทคนิค เทรดอยางเตา ใน Trading Wizard EP.36 

 
 
 

คําคมเซียนหุน “ยุทธศาสตร ทีป่ราศจากยุทธวิธิ ี
            …คอืทางเดินทีเ่ช่ืองชา 

  ยุทธวธิ ีทีไ่รยุทธศาสตร 
…คอืความวุนวาย กอนพายแพ” 

 

 
 

ซุนวู (孫武) 

 

"Strategy without tactics is the slowest route 
to victory. Tactics without strategy is the 

noise before defeat." 
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