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TRADING CONCEPT ตอน ขีเ่ทรน (Trend Following) 
 
 จะมีใครที่ไหน ไมเคยไดยินคํานี้ ทั้งสัมมนา คลิปออนไลน 
เซียนทุกคน…พูดเปนเสียงเดียวกันวา 

…Trend Is Your Friend… 
ถึงกูรูตะโกนกองจนน้ําลาย…กลายเปนสายเลือด 
แตอาการเลือดหยด พรอมน้ําตา จากการ…รับมีด 
หรืออาการจุกอก หนาหมอง หายใจติดขัด จากอาการ…ชอนหัก 
 ก็ยังเปนโรคสามัญของนักลงทุน ที่ไมเคยหายไปจากตลาด 
จารยตี่ชวนทุกคนเปลี่นใจ…มาโตคลื่น…ขี่เทรน 
ดวย 2 กระบวนทา…แบบงาย…ทําไดจริง…แถมสบายใจ 

 
 ขอแคเกงทาไหนสักทา รับรองวา อยูในตลาดสบายครับ 
 

สองทามาตรฐาน Breakout vs. Pullback 
 ทาแรกคือ การ Breakout เหมาะสําหรับนักลงทุนที่ใจถงึสาย 
Aggressive เลนวิธีนี้ รับรอง…เมามัน แถมมีกําไร 
 แตถาใครมีปญหาโรคปอดแ…ก ขี้กังวล ย้ําคิดย้ํ าทํา 
ตัดสินใจไมเด็ดขาด…อยูหางวิธีน้ีไวกอน 
หลักงายๆ เขาซื้อเมื่อราคาเบรกแนวตานสําคัญ เชน จุดสูงสุดเดิม  
 หลายคนโดงดัง ร่ํารวย จากเทคนิคงายๆ นี ้เชน 
บิดาการขี่เทรน Richard Donchian ผูสราง Donchian Channel* 
หรือ ตํานานเซียนเตาอยาง Richard Dennis เซียนหุนพันลานผูปนลกู
เตา 13 คน  จนพิสูจนวา อาชีพไหนก็รวยหุนได ไมเวนแมแตพนักงาน
ดับเพลิง ** 
ตย. เทคนิค Breakout 

 

  จากกราฟ ราคาวิ่งในกรอบ 8-10 บาทครึ่งป กอนเบรกกรอบดานบน 
ในเดือน 9 (ลูกศรสีขาว) เปนจุดเขาซื้อ ดูขอดีขอเสียของเทคนิคนี้กัน 
ขอดี 
1. หุนทุกตัว กอนจะขึ้นไปเดงได ยอมมีสัญญาณซื้อบอกเราเสมอ ลืม
คําวาตกรถไปเลย พูดไดเต็มปากวา ดวยเทคนิคนี้ “หุนขึ้นตองมีเรา” 
 แถมยังมีสัญญาณใหทยอยซื้อเพิ่มเรื่อยๆ ดวย (ลูกศรสีสม) 
 
ขอเสยี จารยตี่ไมอวยเกินจริง ขอเนนขอเสีย หรือขอควรระวังไวดวย 
1. ซื้อแลวไมเบรกจรงิ 
 การซื้อระหวางวัน อาจทําใหเราไดหุน ทั้งๆ ที่ไมมีสัญญาณ
ซื้อเกิดขึ้นจริง เชน ตัวอยางลูกศรสีขาวราคากลับมาปดต่ํากวากรอบ 
 ตัดปญหานี้ อาจตองรอซื้อที่ราคาปดเทานั้น 

 
2. ตนทุนสูง โอกาสดอยยาว 
 หุนจะเบรก…มักมาพรอมวอลุม 
วอลุมมา…แทงเขียวก็มัก….ยาว ราคาขึ้นไปสูงสุดๆ (ลูกศรสีสมขวา) 
จากขอ 1. พอรอซื้อปด…เลยไดตนทุนสูงสุดๆ 
เวลาที่พลาด…หากไมคัทลอส…อาจตองยืนหนาว บนยอดยอดดอย 
3. สัญญาณเยอะ แมนยําต่ํา 
 ทั้งขึ้นจริง และทั้ง False Break เกิดสัญญาณซื้อตลอด 
การทําตามทุกสัญญาณ…จะเหนื่อย 
แถมผิดมากกวาถูก…ยิ่งซื้อตามยิ่งอึดอัด 
แตหากครั้งไหน ไมซือ้…ดันขึ้นจริง กําไรกอนใหญจะหายไป 
  คนที่ใชวิธีน้ีได ตองเหี้ยมโหดพอตัว 
มีใจเด็ดเดี่ยว ผิดมากี่ครั้ง เจอสัญญาณซื้อก็ตอง
ตามตอ ถึงเวลาขายก็ตองตัดใจเด็ดขาด 
 

ทาที่สอง Pullback 
 Pullback เปนการซื้อเมื่อคนสวนใหญกลัว 
แตก็ไมใชการสวนเทรน อยางที่หลายคนเขาใจ แครอใหเกิดเทรนชัดๆ 
จากนั้น…รอธรรมชาติของราคา…คือขึ้นมา แลวพักยอ 
รอ…รอ…รอ ใหราคายอสวนเทรนจน(คิดวา)จบ 

หลกังายๆเมือ่หุนจบการพกัตวั…คอยเขาซือ้ 
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ตย. เทคนิค Pullback 

จากกราฟราคาเบรก 4.10 บาท…แนวตานสีขาว 
หากใชกระบวนทาแรก…ซื้อหุนแถมดอยเลยที่ 4.34 บาท (ลูกศรสีขาว) 
จากนั้นราคาลงมา 3.80 บาท…ขาดทุน 12%....ใครทนไมไหว กค็ัท 
สุดทายมันไปตอถึง 5.60 บาท (พลาดกําไร 29%) 

 
 หากใชเทคนิค Pullback ที่ลูกศรสม ราคากลับตัวทําแทง
เขียวเกิด รูปแบบ Piercing ในบริเวณ Fibo 38.2% ที่เปนแนวตาน
ยอยเดิม แถมใกลเสน SMA 25 วันอีกตางหาก ใชตําแหนงนี้เปนจุดเขา
ซื้อ ไดทุน 4 บาทเทานั้น (พอราคาไป 5.60 บาท ไดกําไร 40%) 
 

ขอดี 
1.การรอซื้อตอนยอชวยใหทุนไมสูง 
 ได Risk to Reward Ratio ที่ดีกวาแบบแรก วิธีนี้จึงเหมาะ
กับนักลงทุนแนว Conservative ที่อยากเกาะเทรน 
 ที่สําคัญถึงผิดพลาด…ก็ติดแคเนิน…ไมอยูยอดดอย 
 

ขอเสยี 
1. อาจตกรถ หรือตองไปโหนเอาขบวนทายๆ 
 หากราคาเบรกแลว…วิ่งขึ้นแบบหูดับ…ลิ่งหลายวันตอกัน 

 สาย pullback ก็ไดแตเหวอ…นัง่น้ําลายหก…มองหุนขึ้นใสหนา 
แมสุดทาย หุนตองยอ แตตรงนั้น…อาจสงูจากจุดเบรกไกลมากแลว 
 
2. “หุนลงตองมีเรา” 
พี่เบิรดเคยบอก…หมอกจางๆ และควัน…คลายกันจนบางทีอาจไมรู 
 การ pullback ในขาขึ้น กับการกลับตัวขาลง (reversal) 
ในชวงแรกอาจแยกลาํบาก และทั้งคูใหสัญญาณซือ้เหมือนกัน 
 ดังนั้นตองมีวินัย คัทลอสใหเปนเชนเดียวกัน 
 

สรุปแลว ขี่เทรน แบบไหนดีสุด 
 กอนอื่นตองบอกวา…วินัยสําคัญที่สุด 
 เมื่อวินัยมาแลว…ใชกระบวนทาไหน…ก็มีกําไรทั้งคู 
 เลือกไดตามจริต ใหเหมาะกับสภาพจิตใจของแตละคนเลย 
แตถามุมมองสวนตัวจารยตี่ การใชเทคนิค breakout แมฝนอารมณ
กวา แตทําจริงงาย เพราะดูที่ระดับราคาอยางเดียว สวนเทคนิค 
pullback ตองอาศัยประสบการณและความรูเพิ่มเติม เพื่อวิเคราะห
การจบการพักตัวที่แมนยํา ไมอยางนั้น อาจตองเขาออกหลายจังหวะ 
เพราะยังไมกลับตัวจริง 
 ยุคนี้ อะไรก็ขอแบบเร็วและงาย หากใครอยากไดเงื่อนไข เขา
ออกแบบชัดๆ เอาไปใชไดทันที click link ดานลางเลยครับ …จารยตี ่

 

* เทคนิค Donchian Channel ใน Technical Magic EP.88 
** เทคนิค เทรดอยางเตา ใน Trading Wizard EP.36 

 
 
 

คําคมเซียนหุน “ยุทธศาสตร ทีป่ราศจากยุทธวิธิ ี
            …คอืทางเดินทีเ่ช่ืองชา 

  ยุทธวธิ ีทีไ่รยุทธศาสตร 
…คอืความวุนวาย กอนพายแพ” 

 

 
 

ซุนวู (孫武) 

 

"Strategy without tactics is the slowest route 
to victory. Tactics without strategy is the 

noise before defeat." 
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